
Seminare mit L. J. Ratschke in 2010

Datum Ort Inhalt

September

04.09.2010 Zwickau / Sachsen 4.Shotokan Tag des SKB

mit Fritz Oblinger & Lothar J. Ratschke

10. - 12.09.2010 Marktleugast / Bayern Am Freitag ab 19:30 Uhr Kyu- und Dan-Vorbereitung!

Kihon, Kata+Bunkai, Kumite-Formen



18./ 19.09.2010 Potsdam / Brandenburg Bassai Dai/Empi/Nijushiho/Gojushiho Dai

F. Oblinger/L.J. Ratschke/A. Roth/V.Neblung

Oktober

11. - 16.10.2010 Ca´n Picafort / Mallorca ACHTUNG: DKV-Shotokan- & SOK Dan-Prüfung bis einschl. 4.Dan

Prüfungsvorbereitung bis

zum 4.Dan Shotokan

mit F. Oblinger und L.J. Ratschke



18. - 23.10.2010 Ca´n Picafort / Mallorca \"Das authentische Wissen alter Meister\" 

mit Fritz Nöpel Hanshi, Lothar J. Ratschke

u. Martin Nienhaus

30.10.2010 Würzburg/Versbach / Bayern 3.BKB-Budo-Tag 

mit Fritz Oblinger, Dr. Frank Hörner, Andreas Springer u. Lothar J.

Ratschke

November

05. - 07.11.2010 Zeulenroda / Thüringen 15.JUBI-Seminar Karate-Do Zeulenroda

Trad. Shotokan-Ryu

Kihon, Kata, Kata-Bunkai,

Kumite-Formen

13.11.2010 Selb / Bayern 20 Jahre Budokan Selb!

Lothar J Ratschke & Chritian Grüner

Das Traditionelle mit dem

Modernen verbinden!



19.11.2010 Nürnberg / Bayern Shotokan-Ryu Kase Ha

Karate-Do in der Tradition von Seiko Shihan Prof. Taiji Kase

19. - 21.11.2010 Nürnberg / Bayern Kihon, Kata, Kata-Bunkai,  Kumite-Formen und Selbstverteidigung

27./ 28.11.2010 Dortmund / NRW Karate-Do Seminar mit B. Milner & L.J. Ratschke

Dezember

03. - 05.12.2010 Erfurt / Thüringen Weihnachtslehrgang 

mit Fritz Oblinger & Lothar J. Ratschke

Veit Neblung & Artur Roth

11.12.2010 München / Bayern Tradionelles Shotokan-Ryu Karate-Do mit seinen elementaren Säulen, nach den heutigen

biomechanischen Betrachtungen!
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