32. Weihnachtsseminar & ¢
im traditionellen Rarate-Do {
in Erfurt / Thivingen

04. - 05. Dezember 2026

mit
FRITZ OBLINGER LOTRAR &. RATSCHKE
MILLENNIUMS-TRAINER MILLENNIUMS-TRAINER
9. Dan Stiloffenes Karate DKV 8. Dan Stiloffenes Karate DKV
10. Dan Kyusho-Jitsu DKI o 6. Dan Shotokan Ryu Kase Ha
Stilrichtungsreferent / Bayern 6.Dan Kyusho-Jitsu DKI
Referent fiir Breitensport / Bayern ' 1. Dan Okinawan Kobudo & Kukishin-Ryu

1.Dan Llai-Do & 1. Dan Ju-Jutsu

DKV- Dan-Priifung Shotokan -, Stiloffenes Karate und Kyusho-lJitsu bis einschl. 5.Dan
Bitte rechtzeitig nach den Richtlinien der DKV-Ordnung zur Priifung anmelden!

Kihon - Kata - Kata-Bunkai - Kumite - Selbstverteidigung - Kyusho Jitsu

Sporthalle der staatlichen Gemeinschaftsschule 9, Hirnzigenweg 31, 99099 Erfurt (siehe bitte QR-Code)

Fr.04.12.25 Halle - Teil 1 & 2 ObeEcrra by
17:00—18:30 | Anfing.—4.Kyu | Ratschke Kyoshi - oo
18:30—-20:00 3.Kyu—Dan Oblinger Kyoshi

Sa. 05.12.26 Halle - Teil 1 Halle - Teil 2

09:00-10:30 Anf.—7. Kyu Oblinger Kyoshi 6.—4. Kyu Ratschke Kyoshi
10:30-12:00 3.Kyu — Dan Oblinger Kyoshi — incl. Kyusho Jitsu
12:00-13:30 Dan - Gruppe Ratschke Kyoshi

PAUSE

14:00-15:15 | Anf.— 7. Kyu Ratschke Kyoshi | 6.—4.Kyu | Oblinger Kyoshi

15:15-16:45 3.Kyu — Dan Ratschke Kyoshi

16:45 - 18:00 Dan - Gruppe Oblinger Kyoshi - incl. Kyusho Jitsu

Ab 18:30 Sgol(t;':::oﬁiig:( Priifer: Fritz Oblinger & Lothar J. Ratsch_lfe
Dan-Prifung bis 5. Dan Die Priifung findet unter Ausschluss der Offentlichkeit statt!

Dieses Seminar wird vom Okinawan-Kempo-Gruppierung finanziell unterstitz!

Kyu-Priifungen bis zum 1.Kyu Shotokan & SOK & Kyusho-Jitsu am Samstag méglich!
Die Priiflinge haben eine schriftliche Einverstandniserklarung ihres Trainers bzw. Dojo-Leiters vorzulegen!
Priifungsmarken und — Urkunden bitte selbst mitbringen!

Der 1.Karate Verein Erfurt e.V. und die Meister sind ,Mitglied im Deutschen Karate Verband” www.karate.de

Seminarbeitrag: 35,00€ / Erwachs. bis Blaugurt 30,00€ / Kinder bis 14 Jahre 25,00€
Info: Lothar J. Ratschke Handy: 0172-6801521

@: hatamoto@t-online.de www.hatamoto.de
Unterkunft: Evtl. Ubernachtung in der Halle mit eigen. Schlafsack, auch bereits ab Freitag moglich!
Touristikinformation: Fischmarkt 27 — 99084 Erfurt — Tel: 0361/66400 oder Jugendherberge

Ausrichter und Veranstalter lehnen die Haftung fiir Personen- und Sachschaden jeglicher Art ab.

Foto- und Filmaufnahmen sind wahrend des Trainings, auf3er fiir den Ausrichter, nicht gestattet!



http://www.karate.de/
mailto:hatamoto@t-online.de
http://www.hatamoto.de/

